
 

 

 
Maturitní okruhy z předmětu Masérská péče - praktická zkouška (profilová část) pro 

třídu 4-SM, obor 69-41-L/02  Masér sportovní a rekondiční 
  

školní rok 2024/2025, termíny jaro 2025 a podzim 2025 
  
 
 

1. Sportovní masáž - zad, šíje, horních a dolních končetin, břicho. 
2. Klasická masáž - zad, šíje v sedě i leže, horní a dolní končetiny, břicho, hrudník. 
3. Reflexní masáž - zádová sestava 
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       Mgr. Zdena Matičková  
  
  
 Ředitel školy:    ............................................................... 
      Ing. Bc. Petr Kotulič 
 
 


